
Lastpakken in organisaties



Kenmerken van een lastpak

Maar ook 



Waar ik alleen 
absoluut niet 
tegen kan, is 
mensen die 
zeggen dat iets 
niet kan. Dan 
krijg ik zoiets 
van: hoezo kan 
dit niet? Dan 
krijg ik de 
drang om hun 
ongelijk te 
bewijzen.' 

Typische lastpakken

Dikke van Dale:
Een lastpak is iemand die moeite, last en 
narigheid veroorzaakt

Haar 
eeuwige 
geloften 
heeft ze 
gebroken De 

practicuminst
ructies gooide 
hij 
stelselmatig 
weg omdat 
hij zijn eigen 
methoden 
beter vond 

Zijn bemoeienis en 
overtuigingskracht 
worden ook wel 
omschreven als een 
“reality distortion 
field” 

Liet haar 
toekomst 
voorspellen 
door de 
Rotterdamse 
astroloog Simon 
Suiker en staat 
bekend als erg 
ongeduldig
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Maakt u gebruik van lastpakken?



Risico’s van lastpakken

• Voor de organisatie

• Voor de lastpak zelf
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Bedankt voor uw aandacht.

Barend en Bart
Namens Twijnstra Gudde adviseurs en managers
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